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Antragsverfahren fir Medizinische Ausnahmegenehmigungen (TUE)

Das Exekutivkomitee der Welt-Anti-Doping-Agentur (WADA) hat einen internationalen
Standard fur Medizinische Ausnahmegenehmigungen (TUE) verabschiedet um
sicherzustellen, dass das Verfahren zur Gewahrung von TUE uber alle Sportarten und
Lander hinweg harmonisiert ist.

Die Europaische Polizeisportunion (USPE) bezieht sich auf diesen internationalen
Standard.

Jeder Athletin kann eine TUE beantragen, d.h. eine Genehmigung zum Einsatz von
Wirkstoffen oder Methoden auf der Liste verbotener Wirkstoffe und Methoden zu
therapeutischen Zwecken, deren Einsatz ansonsten untersagt ware.

Jeder Athletin der USPE, der eine TUE bendétigt (mit Ausnahme derjenigen, die dem
registrierten Testpool (RTP) eines internationalen Sportfachverbands (IF) oder dem
registrierten Testpool einer nationalen Dopingbekampfungsstelle (NADO) angehdren
oder diejenigen, die an der Veranstaltung eines internationalen Sportfachverbands
teilnehmen, fiur die gem&R den spezifischen Vorschriften des internationalen
Sportfachverbands bzw. der nationalen Dopingbekampfungsstellen eine TUE gewahrt
wurde) sollten spatestens dreif3ig (30) Tage ehe die Genehmigung benétigt wird (zum
Beispiel fur eine Veranstaltung) einen Antrag bei der Medizinischen Kommission der
USPE einreichen.

Die Gewahrung einer TUE wird nur nach Eingang eines vollstdndig ausgeftllten
Antragsformulars in Erwagung gezogen, das samtliche relevanten Dokumente
beinhaltet (siehe Anhang — TUE-Formular). Das Antragsverfahren wird unter Einhaltung
der Grundsatze strikter arztlicher Schweigepflicht behandelt.

Eine TUE wird nur unter strikter Einhaltung der folgenden Kriterien gewahrt:

1) Der Athletin wirde eine wesentliche Beeintrachtigung seiner Gesundheit erfahren,
falls ihm der verbotene Wirkstoff oder die verbotene Methode im Laufe der
Behandlung einer akuten oder chronischen Krankheit vorenthalten wirde.

2) Der therapeutische Einsatz des verbotenen Wirkstoffes oder der verbotenen
Methode wirde keine zusétzliche Leistungssteigerung bewirken, abgesehen von
der erwarteten Ruckkehr zu einem Zustand normaler Gesundheit nach der
Behandlung legitimer Beschwerden. Der Einsatz einer verbotenen Substanz oder
verbotenen Methode zur Erh6hung eines Ublicherweise niedrigen Spiegels eines
endogenen Hormons wird nicht als zuléassige therapeutische Intervention betrachtet.



3)

4)

Es gibt keine verninftige therapeutische Alternative zum Einsatz des sonst
verbotenen Wirkstoffes oder der verbotenen Methode.

Die Notwendigkeit des Einsatzes des ansonsten verbotenen Wirkstoffes bzw. der
verbotenen Methode kann weder ganz noch teilweise eine Konsequenz des
vorherigen Einsatzes eines zum Zeitpunkt des Einsatzes verbotenen Wirkstoffes
oder Methode ohne TUE sein.

Die TUE wird aufgehoben, falls:

1)

2)

3)

4)

der Athletin nicht unverzuglich die Anforderungen oder Bedingungen erfillt, die von
Medizinischen Kommission der USPE auferlegt werden, welche die Ausnahme
gewahrt.

die Gultigkeitsdauer der genehmigten TUE abgelaufen ist.

der Athletin davon in Kenntnis gesetzt wird, dass die TUE durch die Medizinische
Kommission der USPE zuriickgenommen worden ist.

eine Entscheidung zur Gewéhrung einer TUE von der WADA oder dem
Internationalen Sportgerichtshof (CAS) riickgéangig gemacht worden ist.

Ein Antrag auf Erteilung einer rickwirkenden TUE wird nicht in Erwadgung gezogen,
aul3er in Fallen, wo eine Notbehandlung oder Behandlung akuter Beschwerden
erforderlich war, oder unter aul3ergewohnlichen Umstéanden, wo der Antragsteller bzw.
die Medizinische Kommission der USPE vor der Dopingkontrolle nicht Giber ausreichend
Zeit oder die Mdglichkeit verfuigte, den Antrag einzureichen bzw. zu prifen.

TUE-Beantragungsverfahren

1)

2)

3)

4)

5)

Das TUE-Antragsformular kann von der USPE-Webseite heruntergeladen werden.

Der Antrag muss eine umfassende Krankengeschichte sowie die Ergebnisse
samtlicher Untersuchungen, Laboruntersuchungen und bildgebenden Verfahren
beinhalten, die fir den Antrag relevant sind. Die in Verbindung mit der Diagnose
und Behandlung angefuihrten Argumente sowie die Gultigkeitsdauer sollten in
Anlehnung an die "Medizinischen Informationen zur Unterstitzung der
Entscheidungen von TUE-Komitees" der WADA abgefasst werden.

Alle von der Medizinischen Kommission der USPE vor einer Genehmigung
erbetenen  zusatzlichen relevanten  Ermittlungen,  Untersuchungen  oder
bildgebenden Verfahren werden auf Kosten des Antragstellers durchgefihrt.

Der Wirkstoff bzw. die Methode, die Dosierung, Haufigkeit, Art und Dauer der
Verabreichung des jeweiligen ansonsten verbotenen Wirkstoffes bzw. der
verbotenen Methode sind einzeln anzufiihren. Sollte es diesbeziigliche Anderungen
geben, ist ein neuer Antrag einzureichen.

Der Antrag listet alle vorherigen und/oder aktuellen TUE-Antrage, die Stelle, bei der
sie eingereicht wurden, die von dieser Stelle gefallte Entscheidung sowie die
Entscheidungen samtlicher anderen Nachprifungsstellen oder Berufungsinstanzen
auf.



6)

7)

8)

9)

Der Antrag beinhaltet eine von einem qualifizierten Arzt verfasste Erklarung, welche
die Notwendigkeit des ansonsten verbotenen Werkstoffes oder der verbotenen
Methode im Rahmen der Behandlung des Athleten bestatigt und beschreibt, warum
ein alternatives, erlaubtes Medikament zur Behandlung dieser Krankheit nicht
herangezogen werden kann bzw. kénnte.

Der eine TUE beantragende Athletin erteilt eine schriftiche Zustimmung zur
Ubermittlung aller Informationen im Zusammenhang mit dem Antrag an Mitglieder
der Medizinischen Kommission der USPE und alle Komitees fir medizinische
Ausnahmegenehmigungen (TUECSs), die im Rahmen des Codes dazu ermé&chtigt
sind, die Akte zu Uberprifen und, falls nétig, an sonstige unabhéangige arztliche oder
wissenschaftliche Experten und alle im Rahmen der Verwaltung, Uberpriifung oder
Berufung von TUE involvierten erforderlichen Mitarbeiter, sowie die WADA.

Das TUE-Antragsformular sowie samtliche relevanten Dokumente sind an die
Vorsitzende des Medizinischen Ausschusses der USPE zu senden:

Docteur Anne MOUILLARD

17 rue du rempart Saint Etienne
31000 TOULOUSE

FRANCE

Fax 05 61 12 83 44
anne.mouillard@interieur.gouv.fr

Unter normalen Umstanden sollten Entscheidungen der Medizinischen Kommission
innerhalb von drei8ig (30) Tagen nach Eingang samtlicher relevanter Dokumente
getroffen sein und werden dem Athleten schriftlich Gbermittelt.

ANHANG : TUE-ANTRAGSFORMULAR
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